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學校簡介學校簡介

辦學宗旨辦學宗旨

本校辦學秉承胡素貞博士的精神，為學生
提供優質全人教育，提倡五育，尤以德育
為首要，使學生能在「德、智、體、群、
美」各方面有均衡發展。本校致力樹立優
良校風，培育學生純良的品格，教導學生
積極進取，讓他們發展潛能，以便將來為
社會作出貢獻。

     家長教師會作為家長與學校的溝通橋樑，能充份
發揮家校合作功能，舉辦各種多元化活動，創造有
利學生學習環境發揮正向能量，並提供大量義工服
務，為各持分者創造空間，推動學校發展。

    本校成立法團校董
會，引入各專業界別的領導
人才，帶領學校在管理與組
織、學與教、校風及學生支
援、學生表現等工作上持續優
化。

家長教師會家長教師會

學校管理學校管理

    本校是香港青少年德育勵進會創辦的資助小
學，於1985 年成立， 為一所優質的全日制小學。
本校設有24 班，教師50人，學生人數約790 人。
    本校校風純樸，辦學作風開明，學生愛自
律、能自學、且活用所學，學校歷年來升中派位
成績優異，深受家長歡迎。

學校簡介

辦學宗旨

家長教師會

學校管理



教師資歷
    全校教學團隊共50人，包括校長，副校長2人，小學學位教
師8人，助理學位教師38人，1名外籍英語教師，其中13人持碩士
學位，更有11位教師先後在業界獲選卓越教師。

科目 節數 科目 節數

中文 9 英文 9

數學 6 常識 5
視覺藝術 2 音樂 2

體育 2 普通話 1

資訊科技 1 德育課/ 週會/多元智能課/ 導修課/ 生命教育課 3

每週各科節數分配

課節 星期,
科目時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 特別上課日

時間表 科目

   07:45-08:00                                                                 早會、晨讀、早操                                                      07:45-08:00 早會/ 班主任課

08:00-08:15 班主任課
按星期一至五

時間表上課1 08:15-08:55 1 2 3 4 5 08:00-08:30

2 08:55-09:35 6 7 8 9 10 08:30-09:00

 09:35-09:55                                                                 小 息 09:00-09:20 小 息

3 09:55-10:35 11 12 13 14 15 09:20-09:50

4 10:35-11:15 16 17 18 19 20 09:50-10:20  

5 11:15-11:55 21 22 23 24 25 10:20-10:50  

11:55-12:25                                                                                  午 膳
12:25-12:55                                                                              午 膳小息 10:50-11:10 小 息

全日制上課時間編排

6 12:55-13:35 26 27 28 德育課/生命/週
會 (12:55-1:50) 29 11:10-11:40  

7 13:35-14:15 30 31 32
多元智能課
(1:50-2:50)

33 11:40-12:10  

8 14:15-14:50 34
(35 mins)

35
(35 mins)

36
(35 mins)

37
(35 mins) 12:10-12:35/40  



視藝室

小鐵人訓練基地

童聲童戲坊

科技創意室

圖書館

科探夢工場

XXXXXXX

XXXXXXX

攀石牆

香草園

Fun Planet

Fun Planet

校園電視台

禮堂

STEM LAB

遊戲室

創新科技室

XXXXXXX

XXXXXXX

備 
園設設園校校

有蓋操場



語言環境語言環境

班級結構班級結構

本校着重培養學生中（粵語、普通話)、英文聽、 說、
讀、寫之語文能力，並提供豐富的兩文三語的真實學習
環境。早上集會、小息及午息活動均以英語及普通話進
行，例如英文科在小息時段會有外籍老師帶領進行的英
語活動，提供有趣的情境讓學生能活學英語，引發他們
對語文學習的興趣及讓他們於課堂內外能活用所學。

校
園
生
活

P1 P2 P3 P4 P5 P6 共

4 4 4 4 4 4 24班



學習自主

    本校課程設計主要是以學生身心的均衡發展為基礎，透過多元化教學活動及計
劃讓學生「愛學‧ 能學‧ 活學」。同時亦透過多元智能課及電子學習課程，照顧
學生的多樣性，期望每位學生能發揮自己的潛能及找到他們的「舞台」。課程著重
培養學生之分析、綜合、評鑑及創意等高階思維能力，配合校園氛圍，提升學生的
學習動機及思考能力。此外 ， 本校實行多元及持續的評估策略，讓學生適時獲得
回饋，促進學習。

    本校推行「自主學習」的目的
是把課堂及學習還給學生，讓學生
透過預習、課堂分享及延伸學習提
升自我管理及反思能力。「一胡教
室」及「自學擂台」的建立也能讓
學生透過電子工具，自主地選擇合
適自己學習需要之學材。此外，本
校亦不斷優化現有的學習平台，提
高「生生」、「師生」互動，讓學
生無障礙地進行學習。這同時也能
使探索及討論擴展到課堂以外，增
潤學生的學習及培養他們「自主」
的學習態度。

課
程



多元智能課

肢體動覺智能

肢體動覺智能

．羽毛球 ．羽毛球

肢體動覺智能

． 體操

． 排球
(外聘導師及體育老師任教)

．乒乓球

肢體動覺智能

肢體動覺智能

．非撞式欖球

空間智能

空間智能 語文智能 

語文智能

． 識字達人
． Readers’ Theatre

． 聲響設計入門

空間智能

． 視藝樂繽紛

． 說話達人
． Interview Skills

語文智能

．識字達人 
． Word Charm (Level 2)

 ．大自然教室 ． 中國文化 ．高階思維訓練

語文智能

(2021-22)

空間智能

內省智能

人際智能/
內省智能

音樂智能肢體動覺智能

． 視藝樂繽紛

．義勇「貞」英

音樂智能

．聲響設計進階

內省智能 音樂智能 及其他智能

．中國文化
    生涯規劃

．畢業典禮表演

內省智能 人際智能/ 內省智能

內省智能 邏輯數學智能

自然觀察智能 內省智能 邏輯數學智能

邏輯數學智能

． 中國文化 ． STEM

． STEM

．中國文化
    生涯規劃

邏輯數學智能

邏輯數學智能

． STEM

． 時事討論
． 高階思維訓練

．簡易劍擊  ． 圍棋  ． 中國文化．識字達人
．Word Charm(Level1)

．公共空間禮儀

P1

P2

P3

P4

P5

P6



樂 棋音 圍

藝術視覺

劍擊

S

STEM課程

體操

課外活動課外活動



價值教育課程
  四年級學生於南豐紗廠工友對談，從工人昔日𡚒鬥學會「獅子山精神」

「正向movie night親子活動--透過觀賞正向電影，提升
正向思維」

學生於學校生活中表現承擔，並到「好德銀行」將良
好行為積累為品學蓋印

模擬編織工作坊由家長義工教導編織技巧，
從體驗中學習勤奮

學生諮議會及各服務團隊學生領䄂生參訪南
豐妙廠，認識昔日香港經濟發展及企業如何
回饋社會

「透過參與正向編織頸巾暨社區服務活動，家長也能發揮正向品格力量」



2020至2021年度共130名學生畢業，獲派第一志
願的人數為112人，佔86.2%；獲派第一至第三
志願的人數共118人，佔90.8%；獲派第一至第
五志願的人數共121人，佔93.1%。

公開試成績

 中學名稱 人數

他
區
中
學

聖保羅男女中學(直資) 2
協恩中學(直資) 1
拔萃男書院(直資) 1

培正中學 1
培僑中學(直資) 1
培僑書院(直資) 2

羅定邦中學(直資) 1
聖瑪加利男女英文中小學(直
資)

1

深水埗瑪利諾神父教會學校 1
東華三院李嘉誠中學 1

內地中學 1

小計 13

 中學名稱 人數

沙
田
區
中
學

聖公會林裘謀中學 13  

聖公會曾肇添中學 5

浸信會呂明才中學 4

沙田培英中學 2

沙田崇真中學 10

沙田蘇浙公學 10

五旬節林漢光中學 3

沙田官立中學 4

天主教郭得勝中學 4

聖母無玷聖心書院 2

沙田循道衛理中學 1

聖羅撒書院 3

德信中學(直資) 6

林大輝中學(直資) 2

香港神託會培基書院 (直資) 3

保良局胡忠中學 11

小計 83

 中學名稱 人數

沙
田
區
中
學
 

馬鞍山聖若瑟中學 4

香港中文大學校友會聯會
陳震夏中學

2

博愛醫院陳楷紀念中學 3

馬鞍山崇真中學 1

東莞工商總會劉百樂中學 2

樂善堂楊葛小琳中學 1

梁文燕中學 3

佛教黃允畋中學 3

東華三院邱金元中學 8

五育中學 3

基督書院 1

東華三院馮黃鳳翎中學 1

樂道中學 1

潮州會館中學 1

小計 117

20-21年獲派中學


